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     薬膳茶スーパーバイザー上級資格 養成講座 

中医心理学の基礎とメンタル薬膳茶の応用を学ぶコース。 

通学(新宿御苑前本部教室)＆Zoom 

毎月第２土曜日 19:00-21: 30 

国際中医薬膳管理師、国際中医師資格保持者が薬膳茶スーパーバイザー上級資

格合格された後、薬膳アカデミア薬膳茶公認講師として、薬膳茶スーパーバイ

ザー初級と中級教室の開催が可能です。 

① 2023/10/14  中医心理学概論と現代心理学基礎 

② 2023/11/11 七情内傷理論 

③ 2023/12/9 情志養生学と薬膳茶・情志弁証に合わせる薬膳茶 

④ 2024/1/13   本能と疏泄、三神論について         

⑤ 2024/2/10  睡眠、夢と薬膳茶 

⑥ 2024/3/9  以情勝情と薬膳茶 

⑦ 2024/4/13  小児と女性の中医メンタル薬膳茶 

⑧ 2024/5/11  五神を労わる薬膳茶など   問題集解説１回目 

⑨ 2024/6/8   問題集解説２回目 

⑩ 2024/7/14(日) 認定試験 11:00-12:30 または 19:00-20:30 から選択 

講師：和田暁   

最少開催人数：6 名 アイカイブ受講可。国際中医薬膳管理師、国際中医師

卒業生は初級中級一部免除可能。  

受講代金：94,600 円(税込み） 

教材（テキスト 1,問題集１、薬膳茶 15 種）送付、Zoom 記録動画送信 

アイカイブ受講可。 

申込：薬膳アカデミア https://yakuzen-academia.jp/  


